


Accès 
Petite salle communale de Vétraz-Monthoux
6 chemin de l’église
74100 VETRAZ-MONTHOUX

Bus : 
Ligne 8 - Arrêt Chef-Lieu

Programme
Accueil dès 9h30

10h - 11h : 
Conférence 

Face à la dépendance d’un parent, 
quelles métamorphoses pour la famille ? 

avec Mireille TROUILLOUD, psychologue, 
docteur en psychopathologie clinique

11h-12h : 
Et moi, dans tout ça ?

Moment d’échanges en groupe afin de partager 
la parole des accompagnants bénévoles 

conjoints / enfants / petits-enfants... 

12h : 
Moment de convivialité en terrasse

Pour plus d’informations, vous pouvez contacter :
L’association R.E.G.A.A.R.S. au 04 50 39 89 25

Le Service Autonomie du Genevois au 04 50 84 40 06


